
“RECÉM-‐NASCIDO	  E	  LACTENTE	  – O	  QUE	  IMPORTA	  
SABER”

Novidades	  na	  suplementação	  
Ferro	  para	  todos?	  

Exantemas	  no	  primeiro	  ano	  de	  vida
Israel	  Macedo,	  Sara	  Batalha,	  Manuel	  Salgado	  

“CRIANÇAS	  – O	  QUE	  IMPORTA	  SABER”
Urticária:	  o	  que	  fazer,	  em	  que	  pensar	  e	  quando	  

referenciar	  
Epilepsia	   – abordagem	  e	  orientação

Abordagem	  ortodôntica na	  criança	  respiradora	  bucal	  
Gisela	  Calado,	  Tiago Proença,	   Luísa Pope	  

Simpósio	  GlaxoSmithKline -‐ Vacina	  contra	  Neisseria
meningitidis serogrupoB	  

“ADOLESCENTES	  – O	  QUE	  IMPORTA	  SABER”

Agitação,	  ansiedade	   e	  depressão	  na	  adolescência
Acne	  na	  adolescência

A	  Pediatria	   e	  o	  futuro	  da	  Sociedade
Margarida Marques,	  Maria	  João	  Silva,	  José	  Carlos	  Peixoto	  

CONVÍVIO	  CULTURAL

“LIGAÇÃO	  DA	  PEDIATRIA	  AOS	  CUIDADOS	  DE	  SAÚDE	  
PRIMÁRIOS”

Infeção	  do	  trato	  urinário	  
Sibilância	   recorrente	  e	  asma	  
Obesidade	   e	  co-‐morbilidades
Má	  progressão	  ponderal	  

Domingos	  Sanca,	  Paula	  Silva,	  Filipa	  Vilarinho,	  Marcos	  Sanches

COORDENADORES	   DAS	  JORNADAS
Aldina	  Lopes

Aníbal	  Teixeira	  de	  Sousa
Julieta	  Morais

COMISSÃO	  CIENTÍFICA	  E	  ORGANIZADORA
Alexandra	  Gavino
Ana	  Catarina Faro	  

Ana	  Simões
Filipa Vilarinho
João Neves
José	  Onofre

Isabel	  Santa	  Marta
Margarida	  Maia

Paula	  Silva
Otília Branco
Rosário Massa
Susana	  Moleiro

INSCRIÇÃO 30€ (internos  e  alunos  20€)  
- inclui  coffee-break  e  almoço  de  trabalho

DATA  LIMITE  DE  INSCRIÇÃO
26  Fevereiro  2016

COMUNICAÇÃO   /  POSTÉRS
Envio  dos  resumos  por  email  
até  ao  dia  26  Fevereiro  2016
(máximo  300  palavras)

SECRETARIADO
Para  a  inscrição  enviar  um  email  para:
jornadassantaremmediotejo2016@gmail.com

https://www.facebook.com/
PediatriaSantaremMedioTejo/

Consultar calendário de  eventos
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	  –
M
édio	  Tejo



QUINTA-‐FEIRA	  |	  3	  MARÇO	  2016
MESA	  1	  -‐ “Recém-‐nascido	  e	  lactente	  –O	  que	  importa	  
saber”
Moderadores:	  José	  Miguel	  Nogueira	  (Hospital	   de	  
Santarém),	  Rosário	  Massa	  (C.H.	  Médio	  Tejo)

9:00	  Novidades	  na	  suplementação
Israel	  Macedo	  (Maternidade	   Dr.	  Alfredo	  da	  
Costa	  – C.H.	  Lisboa	  Central)
9:20	  Ferro	  para	  todos?
Sara	  Batalha	  (Hospital	   D.	  Estefânia	  –
C.H.	  Lisboa	  Central)
9:40	  Discussão

Sessão	  de	  abertura
10:30 Pausa	  para	  café
11:00 Variantes	  do	  normal	  no	  RN
Manuel	  Salgado	  (Hospital	  Pediátrico	   – C.H.U.
de	  Coimbra)
11:20 Discussão

Simpósio	  GlaxoSmithKline	  -‐	  Vacina	  contra	  	  Neisseria
meningitidis serogrupo	  B

12:00 Almoço
MESA	  2	  – “Crianças	  – O	  que	  importa	  saber”
Moderadores:	  Ana	  Simões	  (C.H.	  Médio	  Tejo),	  José	  
Manuel	  Onofre	  (Hospital	  de	  Santarém)

14:00 Urticária: o que fazer, em que pensar
e quando referenciar
Gisela	  Calado	  (C.	  H.	  Médio	  Tejo)
14:20 Epilepsia	  – abordagem	  e	  orientação
Tiago	  Proença	  (Hospital	  Santa	  Maria	  – C.	  H.	  
Lisboa	  Norte)
14:40 Abordagem	  ortodôntica	  na	  criança	  
respiradora	  bucal
Luísa	  Pope	  (Instituto	   de	  Implantologia	  –
Medicina	  Dentária)
15:00 Discussão
15:30 Pausa	  para	  café

MESA	  3	  -‐ “Adolescentes	  –O	  que	  importa	  saber”
Moderadores:	  Alexandra	  Gavino	  (Hospital	  de	  
Santarém),	  Julieta	  Morais	  (C.H.	  Médio	  Tejo)

16:00 Agitação,	  ansiedade	  e	  depressão	  na	  
adolescência
Margarida	  Marques	  (Hospital	   D.	  Estefânia	  –
C.H.	  Lisboa	  Central)
16:20 Acne	  na	  adolescência
Maria	  João	  Silva	  (Hospital	  de	  Santarém)
16:40 A	  Pediatria	  no	  futuro	  da	  sociedade
José	  Carlos	  Peixoto	  (Hospital	  Pediátrico	   – C.H.U.
de	  Coimbra)
17:15 Discussão
18:00 Convívio	  Cultural

SEXTA-‐FEIRA	  |	  4	  MARÇO	  2016
MESA	  4	  – “Ligação	  da	  Pediatria	  aso	  Cuidados	  de	  
Saúde	  Primários”
Moderadores:	  Margarida	  Maia (Hospital	  de	  Santarém),	  
Otília	  Branco	  (C.H.	  Médio	  Tejo)

9:00 Infeção	  do	  trato	  urinário
Domingos	  Sanca	  (C.H.	  Médio	  Tejo)
9:20 Sibilância	  recorrente	  e	  asma
Paula	  Silva	  (C.H.	  Médio	  Tejo)
9:40 Obesidade	  e	  co-‐morbilidades
Filipa	  Vilarinho	  (Hospital	  de	  Santarém)

10:00Má	  progressão	  ponderal	  
Marcos	  Sanches	  (Hospital	   de	  Santarém)
10:20 Discussão
11:00 Pausa	  para	  café

Comunicações	  /	  Pósters
Moderadores:	  Ana	  Faro	  (C.H.	  Médio	  Tejo),	  Susana	  
Moleiro	  (Hospital	  de	  Santarém)

Encerramento	  das	  Jornadas	  e	  entrega	  do	  prémio	  de	  
melhor	  comunicação	  livre
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